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Km Alti. Type Direct. Remarque Lieu Indicateurs 
0.00 1522 RS 

 
 

 Verbier – 
Télécabine de 
Médran 

Prendre la route de 
Ransou 

0.92 1543 RS 
  

  Route des Creux 

1.41 1590  

 

 Télécabine de 
Savoleyres 

 

1.41 2354 CC 

  

 Savoleyres – 
sommet télécabine 

Suivre la route sur la 
crête 

2.25 2230 CM 
   

Buvette de la Croix 
de Coeur 

Prendre à gauche – 
suivre le parcours des 
trotinettes 

3.45 2080 CC 
   

Les Etablons Quitter l’itinéraire de la 
trotinette 

3.89 2070 CC 
  

 Route de la Croix 
de Cœur 

Suivre  
Grand Raid Cristalp 

11.03 1510 RS 
   

La Tzoumaz 
 

Suivre  Centre 

12.03 1471 RS 
CC 

 
 

   Nendaz 
 Cristalp 
 

15.02 1292 CC 
  

 Le Drotsé  Haute-Nendaz 

15.12 1290 RS 
  

 Pont de la Scie 
 

 Nendaz 

19.06 1517 RS 
   

Centre forestier de 
Nendaz 
 

 Haute-Nendaz 

21.27 1380  

 

 Haute-Nendaz 
Télécabine de 
Tracouet 

 

21.27 2200 
 

CC 
 

 

 
 

 

Tracouet – sommet 
du télécabine  
 

Partir en direction de la 
Dent de Nendaz et du 
lac de Tracouet 

22.12 2125 CC 
  

   Tsâblo Plan 

22.96 2030 CC 
  

 Piste de ski de 
l’Alpage 

 

23.33 2050 CC 
 

 
 

 La Maretse  

26.59 1676 CC 
 
 

 
 Sofleu  Siviez 

28.09 1626 
         

CC 
 

 
 

 
 Tsableau Perru  Siviez 

30.77 1700 CC 
RS 

 
 

 
 Forêt des Eaux Suivre  et 

redescendre sur la 
route de Siviez et 
poursuivre la montée 

31.48 1733  

 

 Siviez – Télésiège 
de Tortin 

Prendre le télésiège de 
Tortin puis le 
téléphérique des 
Gentianes 

31.48 2894 CC 
   

Col des Gentianes 
 

Suivre la seule route 
qui descend vers 
Verbier 

38.49 2218 CC 
  

  Suivre  

38.98 2245 CC 
   

La Chaux 
 

 

4097 2192 CC 
   

Les Ruinettes 
 

Suivre  Verbier 

45.98 1756 CC 
  

  Passer au-dessus du 
parcours de golf 

Km Alti. Type Direct. Remarque Lieu Indicateurs 
47.70 1610 CC   Suivre le parcours 

des trottinettes 
48.58 1522   Verbier – 

Télécabine de 
Médran 

Traverser le parking 
jusqu’au départ du 
télécabine de Médran

RP = Route principale RS = Route secondaire 

CC = Chemin carrossable / route forestière  CM = Chemin muletier 

    = Montée (normale, raide, très raide) 

     = Descente (normale, raide, très raide) 

    = Suite de montées et de descentes 

   = Plat 

Itinéraire: 
 
Verbier – Télécabine de Savoleyres – Savoleyres – Les Etablons – La Tzoumaz - Le Drotsé - Les Crettaux - Haute-Nendaz – Télécabine de Tracouet - Tracouet – Sofleu - Siviez – 
Télésiège de Tortin - Tortin – Téléphérique des Gentianes - Col des Gentianes - La Chaux - Les Ruinettes – Verbier 
 
Bref descriptif: 
 
Plus de 3000 mètres de dénivelé négatif pour à peine 511 mètres à prendre à la force du mollet, qui dit mieux ? Ce tour vous propose de faire près de 50km de vélo en haute 
montagne sans même vous fatiguer. Vous aurez tout le loisir d’admirer la vue de ces belvédères que sont la Savoleyres, Tracouet ou le col des Gentianes. La dernière descente 
devrait d’ailleurs être un souvenir inoubliable tant l’ambiance de cette route qui serpente la montagne est particulière. 

 

Distance:   48.58 km 

Dénivelé:   +511m / -3256m 

Durée:  3:45 - 5:30 heures en selle / 8:30 h. en tout  

Difficulté physique:  

Difficulté technique:  

Panorama:  

Aventure:  

Période propice:  juillet-août 

 
Points forts:  La descente depuis le col des Gentianes avec la vue sur le Massif du 

Mont-Blanc constitue l’un des points forts de ce tour. 
 
Remarques: La durée du tour indiquée ne concerne que le temps passé effectivement 

sur le vélo. Elle n’inclut pas les temps de pause ou le transport en cabine. 
Il est donc important de partir de bonne heure le matin. 

 

En cas d’accident grave:  appeler le 144 
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Alternative

Câble avec tranport de vélo 
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Attention marcheur   
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